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Parte A) Introduzione 
 
a) Competenze 
 

• Ogni attività professionale presuppone una quota variabile delle competenze raffigurate. 
• Di norma, la quota più grande è quella della competenza professionale. 
• Per raggiungere le competenze operative corrispondenti agli obiettivi della formazione, i formatori e gli apprendisti devono 

promuovere tutti i tipi di competenza pertinenti. 
• Le competenze metodologiche e sociali non vanno insegnate separatamente, ma sempre in combinazione con le 

competenze professionali adeguate. 
• I metodi di formazione e le situazioni di apprendimento ideali sono quelli che coinvolgono gli apprendisti nella 

responsabilità per il processo di apprendimento e lasciano spazio all’apprendimento sociale e orientato all’azione. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Competenza operativa 
La competenza operativa è il risultato di risorse professionali, metodologiche e sociali, che permettono ai meccanici di macchine 
agricole, macchine edili e apparecchi a motore di operare sul lavoro pratico in modo corretto, completo ed efficiente. La competenza 
operativa rappresenta lo scopo e il fulcro della formazione professionale e abbraccia almeno due, ma generalmente tutte le sfere di 
competenza menzionate qui di seguito. 
 
Competenza professionale 
Per competenza professionale s’intendono le conoscenze, le abilità e le capacità tecniche generali e specifiche che offrono ai 
meccanici di macchine agricole, macchine edili e apparecchi a motore le basi per far fronte alle loro competenze operative 
professionali. Per i meccanici di macchine agricole, macchine edili e apparecchi a motore, queste conoscenze, abilità e capacità 
scaturiscono dalle materie basi comuni, lavori professionali comuni e lavori professionali specifici.  
 
Competenza metodologica 
La competenza metodologica si riferisce a capacità cognitive utilizzabili in modo flessibile nelle varie situazioni, che permettono ai 
meccanici di macchine agricole, macchine edili e apparecchi a motore di far fronte autonomamente a compiti complessi e nuovi. 
Fanno parte della competenza operativa e consentono agli apprendisti di adattarsi a situazioni mutevoli, di acquisire nuove 
conoscenze, abilità e metodi per risolvere i problemi in modo mirato e ponderato. Per i meccanici di macchine agricole, macchine 
edili e apparecchi a motore, queste capacità rientrano prevalentemente nell’ambito della metodologia di apprendimento, di colloquio 
e di lavoro. 
 
Competenza sociale e personale 
Le competenze sociali comprendono capacità o comportamenti comunicativi e cooperativi che permettono il raggiungimento di 
obiettivi in interazioni sociali. Per i meccanici di macchine agricole, macchine edili e apparecchi a motore, le competenze sociali 
vertono soprattutto sulla competenza relazionale e sul senso della responsabilità. La competenza individuale si riferisce ad aspetti 
della personalità che si esprimono in atteggiamenti, valori, bisogni e motivi e influenzano soprattutto gli aspetti dell’azione 
professionale guidati da motivi ed emozioni. Per i meccanici di macchine agricole, macchine edili e apparecchi a motore, le principali 
competenze personali sono l’autonomia, l’interesse, l’iniziativa personale, la resistenza, l’autocritica e la motivazione professionale. 
Entrambi questi settori di competenza fanno parte della competenza operativa. 
 
 
 
 

Competenza 
metodologica 

Competenza 
sociale e 
personale 

Competenza 
professionale 

Competenza 
operativa 
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b) Obiettivi della formazione 
 
Lo scopo della formazione professionale di base è di trasmettere competenze operative, che permettano agli apprendisti di far fronte 
a situazioni professionali e generali. Nel piano di formazione, gli obiettivi della formazione sono descritti con obiettivi generali, 
indicativi e concreti.  
Gli obiettivi generali descrivono i settori d’attività e motivano a grandi linee il perché sono stati integrati nel piano di formazione. 
Questi obiettivi si applicano a tutte le sedi di insegnamento. 
Gli obiettivi indicativi descrivono gli atteggiamenti o i comportamenti generali che vanno promossi negli apprendisti. Questi obiettivi si 
applicano a tutte le sedi di insegnamento. 
Gli obiettivi concreti descrivono comportamenti concreti, misurabili, in determinate situazioni e illustrano gli obiettivi indicativi. Questi 
obiettivi si riferiscono a singole sedi di insegnamento e sono impostati a breve termine (circa cinque anni). Sono riveduti 
periodicamente e, se necessario, adeguati alle nuove condizioni. 
Gli obiettivi concreti possono essere costituiti da una combinazione di competenze professionali, metodologiche, personali e sociali o 
da una sola di queste competenze. 
 
c) Responsabilità 
 
La responsabilità per il raggiungimento degli obiettivi della formazione è affidata al “formatore professionale responsabile” 
menzionato nel contratto di tirocinio. Per coordinare i contenuti, gli obiettivi della formazione enunciati nella parte B si distribuiscono 
tra le sedi di insegnamento come segue: 

• gli obiettivi generali e indicativi si applicano allo stesso modo a tutte le sedi di insegnamento; 
• gli obiettivi concreti sono attribuiti alle singole sedi e designati con la sigla “MA“, “ME“ o “AM“; sono possibili più 

attribuzioni. 
 
d) Condizioni quadro per gli obiettivi concreti 
 
Se l’obiettivo concreto non prevede restrizioni esplicite concernenti il tema, il comportamento finale, i sussidi e il parametro di 
valutazione, si applicano sempre le seguenti condizioni quadro: 
 
Tema (oggetto) 
Per le materie classificate nelle “basi comuni” e i “lavori professionali comuni”, il tema (oggetto) si riferisce alle condizioni delle 
strutture aziendali presenti nella maggior parte delle officine del settore.  
 
Nella materia “lavori professionali comuni” si applicano le seguenti restrizioni:  
 
- per gli obiettivi concreti della scuola professionale e dei corsi interaziendali, l’oggetto si riferisce a pezzi tipo di sistemi di veicoli, 
macchine e apparecchi ampiamente diffusi in Svizzera. In altre parole a sistemi riscontrati di frequente dei maggiori gruppi con i 
veicoli, le macchine e gli apparecchi più venduti negli ultimi anni; 
 
- per gli obiettivi concreti dell’azienda, l’oggetto si riferisce ai veicoli, alle macchine e agli apparecchi maggiormente presenti 
nell’azienda di tirocinio. 
 
Comportamento finale 
I verbi utilizzati negli obiettivi particolari determinano il grado di complessità del comportamento finale descritto. Sotto la 
lettera c è indicato il grado di complessità a cui appartengono i verbi. 
 
Sussidi 
Tutti gli obiettivi concreti devono poter essere raggiunti con i sussidi utilizzati correntemente nel lavoro pratico di meccanico di 
macchine agricole, macchine edili e apparecchi a motore. Tra questi figurano ad esempio documenti personali, tabelle, libri di 
formule, documenti di officina, prescrizioni, utensili regolari, apparecchi di misura adatti. In linea di principio, i sussidi correnti non 
sono menzionati nell’obiettivo concreto. Si rimanda quindi al sussidio unicamente se ciò influenza in misura evidente i requisiti per 
raggiungere l’obiettivo. 
 
Parametro di valutazione 
Per tutti gli obiettivi concreti della prassi (corsi interaziendali e azienda) si applica il principio secondo cui tutte le attività possono 
essere svolte autonomamente e il tempo impiegato supera al massimo del 20% quello di un addetto qualificato mediamente 
produttivo. Si applica lo stesso principio se il fabbricante del veicolo o della macchina fornisce dei tempi indicativi. 

 
Leggibilità 
Per semplificare la lettura è impiegata una formulazione comprensibile, il più possibile concisa. Ogni obiettivo concreto può quindi 
essere completato aggiungendo all’inizio della frase: “I meccanici di macchine agricole, macchine edili e apparecchi a motore sono in 
grado di”.  
 
Attribuzione delle professioni 
Gli obiettivi concreti sono attribuiti alle sedi d’insegnamento mediante le sigle “MA“ per meccanico di macchine agricole, “ME“ per 
meccanico di macchine edili o “AM“ per meccanico d’apparecchi a motore. 
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e) Significato del comportamento finale 
 
L’indicazione del livello di tassonomia per gli obiettivi concreti serve a determinarne il livello di esigenze. 
Per motivi di praticità, i sei livelli abituali sono ridotti a tre. Il loro significato dettagliato è il seguente: 
  
Processo mentale 
o lavorativo Tassonomia Significato 

associare bassa 1 collegare tra di loro elementi, raggruppare 

seguire bassa 1 orientarsi secondo qualcosa (ad esempio agire in base a una prescrizione) 
citare, enumerare, 
indicare 

bassa 1 elencare punti, idee, argomenti, fatti 

designare bassa 1 dare il nome a determinati elementi 

aggiornare media 2,3 adeguare allo stato più recente 

localizzare media 2,3 delimitare localmente, determinare la posizione di qualcosa 
determinare, definire media 2,3 esporre, precisare il contenuto di un concetto; dedurre leggendo, calcolare, 

illustrare, ev. concretizzare 

applicare media 2,3 utilizzare un determinato metodo o tecnica per un determinato scopo durante 
un lavoro  

eseguire media 2,3 realizzare un progetto in tutti i dettagli, svolgere un determinato lavoro, mettere 
in pratica a regola d’arte 

mantenere, aggiustare media 2,3 mantenere in buono stato, riparare  

mantenere, controllare media 2,3 eseguire lavori necessari di tanto in tanto per conservare la funzionalità 

regolare media 2,3 impostare un oggetto in modo tale che funzioni secondo gli scopi e le esigenze 
tecniche 

spiegare, illustrare media 2,3 far capire qualcosa mostrando in particolare il “come”, il “perché” e il “quando” 

spiegare il principio media 2,3 spiegare l’idea alla base di una cosa o di un effetto; spiegare schematicamente 
come è costruito qualcosa; senza dettagli sulla struttura o sui processi interni 

descrivere, mostrare, 
chiarire 

media 2,3 far capire qualcosa illustrando il “come”; illustrare dettagli e caratteristiche 
particolari a parole 

distinguere, paragonare media 2,3 evidenziare le differenze in base a determinati criteri/caratteristiche 

caratterizzare media 2,3 rappresentare, contraddistinguere, descrivere con precisione 

disegnare, 
rappresentare 

media 2,3 rappresentare un sistema intero o sue parti con immagini, designare le parti ed 
eventualmente descriverle anche a parole 

valutare, diagnosticare alta 4,5,6 giudicare ed esporre secondo determinati criteri (ad esempio i dati del 
fabbricante, l’aspetto, il buon funzionamento); evidenziare motivi e argomenti 

motivare alta 4,5,6 esaminare, interpretare, dimostrare, chiarire in dettaglio e da vari punti di vista, 
evidenziando motivi e argomenti 

esaminare alta 4,5,6 studiare e valutare lo stato e il funzionamento di sistemi o singole parti 

interpretare alta 4,5,6 spiegare il significato, ricavare i messaggi principali (testo, grafico), 
eventualmente associarli a un giudizio personale 

analizzare alta 4,5,6 studiare, esaminare in base a determinati criteri; mostrare l’interazione tra vari 
elementi; cercare di riconoscere qualcosa in base alle sue caratteristiche 
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f) Griglia delle materie 
 
La griglia delle materie si basa su situazioni lavorative concrete, con cui sono confrontati gli addetti qualificati dello stesso settore. 
La presente griglia delle materie è identica per tutte e tre le sedi di insegnamento. Definisce i settori tematici e gli obiettivi particolari 
del piano di formazione, offrendone una visione d’insieme. 

 
1 Basi comuni 

1.1 Competenze generali 
1.1.1 Pianificazione / tecnica di lavoro 
1.1.2 Documentazione di lavoro 
1.1.3 Forme di apprendimento 
1.1.4 Contabilità della formazione 
1.1.5 Acquisizione di informazioni 
1.1.6 Senso degli affari 
1.1.7 Autonomia 
1.1.8 Interazioni 
1.1.9 Integrità 

1.2 Calcolo, fisica 
1.2.1 Calcolo tecnico 
1.2.2 Cinematica 
1.2.3 Meccanica 
1.2.4 Energetica / calorica 
1.2.5 Idraulica / pneumatica 
1.2.6 Calcoli della resistenza 
1.2.7 Elettrotecnica 

1.3 Prescrizioni 
1.3.1 Sicurezza / prevenzione degli 

infortuni 
1.3.2 Protezione dell’ambiente 
1.3.3 Diritto della circolazione stradale 
  

1.4 Misure e prove 
1.4.1 Definizioni di base 
1.4.2 Apparecchi di misura 
1.4.3 Tolleranze / accoppiamenti 
 

1.5 Tecnica di produzione 
1.5.1 Sagomatura 
1.5.2 Lavorazione 
1.5.3 Sistemi di collegamento 

1.6 Basi di elettrotecnica 
1.6.1 Conoscenze di base 
1.6.2 Apparecchi di misura e di prova 
1.6.3 Prevenzione infortuni / pericoli 
1.6.4 Componenti elettriche 
1.6.5 Componenti elettroniche 
1.6.6 Sensorica 

1.7 Basi di fluidica 
1.7.1 Conoscenze di base 
1.7.2 Apparecchi di misura e di prova 
1.7.3 Prevenzione infortuni / pericoli 
1.7.4 Componenti e circuiti di base 
         della fluidica 

1.8 Conoscenza dei materiali 
1.8.1 Basi di chimica 
1.8.2 Tossicologia / protezione  
         dell’ambiente 
1.8.3 Basi dei materiali 
1.8.4 Metalli 
1.8.5 Non metalli 
1.8.6 Materiali e sostanze ausiliarie 

1.9 Informazioni tecniche 
1.9.1 Schizzo 
1.9.2 Elementi meccanici 
1.9.3 Lettura di disegni 
1.9.4 Schemi idraulici 
1.9.5 Schemi elettrici 
1.9.6 Grafici e diagrammi 
1.9.7 Termini tecnici inglesi 

1.10 Informatica 
1.10.1 Conoscenze di base 
1.10.2 Software 
1.10.3 Applicazioni informatiche 

1.11 Economia aziendale 
1.11.1 Fatturazione 
1.11.2 Definizioni 

 

2 Lavori professionali comuni 

Elementi meccanici 
2.1.1 Trasmissioni a cinghia 
2.1.2 Trasmissioni a catena e funi 
2.1.3 Cambi 
2.1.4 Frizioni 
2.1.5 Alberi articolati 
2.1.6 Cuscinetti volventi e radenti 
2.1.7 Guarnizioni 
2.1.8 Molle 

2.2 Sterzo, freni 
2.2.1 Sterzo 
2.2.2 Geometria dello sterzo 
2.2.3 Sterzo meccanico 
2.2.4 Sterzo idraulico / servosterzo   
2.2.5 Tipi di freni, dispositivi di 

trasmissione 
2.2.6 Freni del rimorchio 

2.3 Telaio 
2.3.1 Ruote e assali 
2.3.2 Sospensioni 
2.3.3 Cingoli 
2.3.4 Pneumatici 
2.3.5 Pressione al suolo, capacità di 

trazione 

2.4 Idraulica 
2.4.1 Sistemi 
2.4.2 Pompe e motori 
2.4.3 Valvole e regolazione 
2.4.4 Cilindri, filtri, serbatoi, accumulatori, 

tubi 
2.4.5 Tecnica di prova e di misura 

2.5 Impianti elettrici 
2.5.1 Accumulatori 
2.5.2 Generatore 
2.5.3 Motorini d’avviamento 
2.5.4 Dispositivi ausiliari 
2.5.5 Illuminazione, impianto di 

segnalazione, elettronica di 
bordo, impianto elettrico 

2.5.6 Motori a corrente continua e 
alternata 

2.6 Motori a combustione 
2.6.1 Costruzione 
2.6.2 Meccanismo motore, 

comando 
2.6.3 Sovralimentazione 
2.6.4 Impianto del carburante, 

impianto d’iniezione 
2.6.5 Filtri dell’aria 
2.6.6 Lubrificazione 
2.6.7 Raffreddamento 
2.6.8 Carburatore 
2.6.9 Accensione 
2.6.10 Gas di scarico 
2.6.11 Diagnosi 

2.7 Sicurezza, comfort 
2.7.1 Dispositivo di traino 
2.7.2 Climatizzatori 
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Lavori professionali specifici 

3 Lavori professionali per meccanici di macchine agricole 

3.1 Lavori professionali 
3.1.1 Freni del rimorchio 
3.1.2 Dispositivi di sollevamento 

3.2.  Macchine e apparecchi – 
tecnica agricola 

3.2.1  Aratri, attrezzi equivalenti e  
accessori 

3.2.2  Spandiletame, tecnica del 
liquame 

3.2.3  Spandiconcime 
3.2.4  Seminatrici 
3.2.5  Macchine per la semina e il 

trapianto delle patate 
3.2.6  Zappe e attrezzi per la cura, 

pompe per prodotti fitosanitari 
3.2.7  Falciatrici 
3.2.8  Macchine per il fieno 
3.2.9  Caricatori 
3.2.10  Trinciaforaggi 
3.2.11  Pressatrici 
3.2.12  Mietitrebbie 

3.2.13 Macchine per la raccolta delle 
patate 

3.2.14 Macchine per la raccolta delle 
barbabietole 

3.2.15 Nastri trasportatori,  
 convogliatori a coclea 
3.2.16 Ventilatori, aerazione del fieno, 

gru 
3.2.17 Caricatori agricoli 
3.2.18 Motoseghe a catena 
3.2.19 Argani 
3.2.20 Frantumatrici 
3.2.21 Veicoli forestali 
3.2.22 Bordatori, decespugliatori 
3.2.23 Veicoli trainanti e portanti 

 

4 Lavori professionali per meccanici di macchine edili 

4.1 Lavori professionali 
4.1.1 Sterzo di emergenza 
4.1.2 Freni, freni indipendenti, servofreni 
4.1.3 Telai, carri e treni d’avanzamento 

cingolati 
 

4.2 Macchine e apparecchi –
macchine edili 

4.2.1 Martelli perforatori, demolitori, 
utensili per la demolizione 

4.2.2 Escavatori 
4.2.3 Compressori da cantiere 
4.2.4 Dumper 
4.2.5 Caricatori cingolati e apripista 

4.2.6   Gru mobili 
4.2.7 Caricatori compatti, pale 

caricatrici gommate 
4.2.8 Carrelli elevatori 
4.2.9 Rulli, piastre vibranti, 

vibrocostipatori 
 

 

5     Lavori professionali per meccanici d’apparecchi a motore 

5.1 Lavori professionali 
5.1.1 Impianti a corrente forte 
5.1.2 Misure di protezione 
5.1.3 Materiale elettrico 
5.1.4 Riparazioni 
5.1.5 Motori elettrici 
5.1.6 Generatori 
 

5.2 Macchine e apparecchi –  
apparecchi a motore 

5.2.1 Spandiconcime 
5.2.2 Zappe e piantatrici 
5.2.3 Pompe per prodotti fitosanitari 
5.2.4 Falciatrici e accessori 
5.2.5 Motoseghe a catena 
5.2.6 Frantumatrici 
5.2.7 Aspiratori industriali 
5.2.8 Lavasciuga 
5.2.9 Spazzatrici e motoscope 
 

5.2.10 Aspirafoglie e soffiatori 
5.2.11 Idropulitrici a pressione 
5.2.12 Spazzaneve, fresatrici 

sgombraneve 
5.2.13 Apparecchi per carreggiate 

ghiacciate, spargisale 
5.2.14 Tosaerba, trattorini tosaerba 
5.2.15 Apparecchi per la cura delle 

aree verdi 
5.2.16 Bordatori, decespugliatori 
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e) Elenco dei temi 
 

Tema Pagina Tema Pagina 
Accensione 32 
Accumulatori  28 
Alberi articolati  25 
Apparecchi di misura 13 
Apparecchi per carreggiate ghiacciate, spargisale 47 
Apparecchi per la cura delle aree verdi 47 
Applicazioni informatiche 22 
Aratri, attrezzi equivalenti e accessori 34 
Argani  38 
Aspirafoglie e soffiatori 46 
Aspiratori industriali  46 
Basi dei materiali 19 
Basi di chimica 19 
Bordatori, decespugliatori 38/47 
Calcoli della resistenza 12 
Calcolo tecnico 10 
Cambi  24 
Carburatore  31 
Caricatori agricoli  37 
Caricatori cingolati e apripista 41 
Caricatori compatti, pale caricatrici gommate 42 
Caricatori  36 
Carrelli elevatori  43 
Cinematica, calcoli 10 
Cingoli  27 
Climatizzatori  32 
Componenti elettriche 17 
Componenti elettroniche 17 
Compressori da cantiere 41 
Cuscinetti volventi e radenti 25 
Diagnosi nella tecnica dei motori 32 
Diritto della circolazione stradale 13 
Dispositivi ausiliari  29 
Dispositivi di sollevamento  33 
Dispositivi di traino 32 
Documentazione di apprendimento                                    8 
Dumper  41 
Economia aziendale 22 
Elementi meccanici 21 
Elettronica di bordo  29 
Elettrotecnica, apparecchi di misura e di prova 16 
Elettrotecnica, calcoli 12 
Elettrotecnica, conoscenze di base 16 
Elettrotecnica, prevenzione infortuni e pericoli 16 
Elettrotecnica, sensorica 17 
Energetica/calorica, calcoli 11 
Escavatori  40 
Falciatrici 36/45 
Fatturazione 22 
Filtri dell’aria  31 
Fluidica, apparecchi di misura e di prova 18 
Fluidica, componenti e circuiti di base 18 
Fluidica, conoscenze di base 18 
Fluidica, prevenzione infortuni e pericoli 18 
Forme di apprendimento  8 
Frantumatrici 38/46 
Freni del rimorchio 26/33 
Freni, freni indipendenti, servofreni 39 
Frizioni  24 
Gas di scarico  32 
Generatori 12 volt  29 
Generatori 230 – 400 volt  45 
Geometria dello sterzo  26 
Grafici e diagrammi 21 
Gru mobili  42 
Guarnizioni  25 
Idraulica, cilindri, filtri, serbatoi, accumulatori, tubi 28 
Idraulica, pompe e motori 27 
Idraulica, schemi 21 
Idraulica, sistemi 27 
Idraulica, tecnica di prova e di misura 28 
Idraulica, valvole e regolazione 28 
Idraulica/pneumatica, calcoli 12 
Idropulitrici a pressione 47 
 

Illuminazione  29 
Impianti a corrente forte 44 
Impianto d’iniezione 31 
Impianto del carburante 31 
Impianto di segnalazione  29 
Impianto elettrico di bordo  29 
Informatica, conoscenze di base 22 
Lavasciuga 46 
Lavorazione  14 
Lettura di disegni 21 
Lubrificazione  31 
Macchine per il fieno 36 
Macchine per la raccolta delle barbabietole 37 
Macchine per la raccolta delle patate 37 
Macchine per la semina e il trapianto delle patate 35 
Martelli perforatori, demolitori, utensili per la demolizione40 
Materiale elettrico  44 
Materiali, sostanze ausiliarie 20 
Meccanica, calcoli 11 
Metalli  20 
Mietitrebbie  36 
Misure di protezione in presenza di corrente forte 44 
Molle  25 
Motori a combustione 30 
Motori a corrente continua e alternata 30 
Motori elettrici  45 
Motorini d’avviamento  29 
Motoseghe a catena 37/46 
Nastri trasportatori e convogliatori a coclea 37 
Non metalli  20 
Parti del motore, unità di comando 30 
Pianificazione / tecnica di lavoro 8 
Pneumatici  27 
Pompe per prodotti fitosanitari 35/45 
Pressatrici  36 
Pressione al suolo, capacità di trazione 27 
Prevenzione degli infortuni                                           12/16 
Protezione dell’ambiente  12 
Raffreddamento  31 
Riparazioni  45 
Rulli, piastre vibranti, vibrocostipatori 43 
Ruote e assali 27 
Sagomatura  13 
Schemi elettrici 21 
Schizzo  21 
Seminatrici  35 
Sicurezza e prevenzione degli infortuni 12 
Sistemi di collegamento  15 
Software  22 
Sospensioni  27 
Sovralimentazione  30 
Spandiconcime 35/45 
Spandiletame, tecnica del liquame 34 
Spazzaneve, fresatrici sgombraneve 47 
Spazzatrici e motoscope 46 
Sterzo di emergenza  39 
Sterzo idraulico, servosterzo   26 
Sterzo meccanico 26 
Sterzo  26 
Tecnica di prova, definizioni di base 13 
Telai, carri e treni d’avanzamento cingolati 39 
Termini tecnici inglesi 22 
Tipi di freni e dispositivi di trasmissione 26 
Tolleranze e accoppiamenti 13 
Tosaerba, trattorini tosaerba 47 
Tossicologia / protezione dell’ambiente 19 
Trasmissioni a catena e funi 23 
Trasmissioni a cinghia  23 
Trinciaforaggi  36 
Veicoli forestali  38 
Veicoli trainanti e portanti 38 
Ventilatori, aerazione del fieno, gru 37 
Zappe e attrezzi per la cura 35 
Zappe e piantatrici 35/45 
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Parte C) Piano delle lezioni della scuola professionale 
 
Di norma le professioni di meccanico di macchine a motore, di macchine edili e di apparecchi a motore 
seguono gli stessi corsi. Per i contenuti dei lavori professionali specifici, gli apprendisti sono suddivisi in 
classi separate. 
 

Designazione della nota 
 
Contenuto della formazione 
 

1° anno di 
tirocinio 

2° anno di 
tirocinio 

3° anno di 
tirocinio 

4° anno di 
tirocinio 

Basi/lavori professionali 1 
 

- 1.1 Competenze interdisciplinari 
- 1.3 Prescrizioni 
- 1.4 Misure e prove 
- 1.5 Tecnica di produzione 
- 1.7 Basi di fluidica 
- 2.4 Idraulica 
- 1.8 Conoscenza dei materiali 
- 1.10 Informatica 
- 2.1 Elementi meccanici 
- 2.3 Autotelai 
- 2.2 Sterzo, freni 
- 2.7 Sicurezza, comfort 

 
- Lavori professionali specifici 

 

 
120 

 
60 

 
80 

 
100 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
40* 

Basi/lavori professionali 2 
 

- 1.9 Informazioni tecniche 
- 1.6 Basi di elettrotecnica 
- 2.5 Impianti elettrici 
- 2.6 Motori a combustione 
- 1.2 Calcolo / fisica 

 

 
80 

 
220** 

 
120 

 
100 

  
Educazione fisica*** 
 

 
40 

 
50 

 
40 

 
45 

Cultura generale L’insegnamento di cultura generale si 
orienta all’ordinanza della SEFRI del 
27 aprile 2006 sulle prescrizioni 
minime in materia di cultura generale 
nella formazione professionale di 
base 
 

 
120 

 
120 

 
120 

 
120 

  
Totale lezioni 
 

 
360 

 
450 

 
360 

 
405 

 
 
* Le 40 lezioni “Lavori professionali specifici” sono dispensate di norma durante il 4° anno di tirocinio. In casi eccezionali possono 
anche essere dispensate durante il 3° anno. Per queste lezioni, gli apprendisti sono suddivisi in classi separate. Queste lezioni 
possono essere dispensate in blocco presso una sede centrale. 
 
** 80 lezioni sono distribuite sull’arco del 3° semestre, durante giornate di scuola intere. Altri modelli possono essere autorizzati 
dalle autorità cantonali, d’intesa con le associazioni professionali regionali. 
 
*** Le lezioni di educazione fisica sono disciplinate dall’ordinanza del 14 giugno 1976 sull’educazione fisica nelle scuole 
professionali1 e dall’ordinanza del DFE del 1° giugno 1978 sull’educazione fisica nelle scuole professionali2. 

                                                             
1 RS 415.022 
2 RS 415.022.1 
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Parte D) Organizzazione, distribuzione e durata dei corsi interaziendali 
 
1 Scopo 
 
1  I corsi interaziendali (CI) completano la formazione professionale pratica e scolastica. 
2  La partecipazione ai corsi è obbligatoria per tutti gli apprendisti. 
 
2 Enti responsabili 
 
1  Gli enti responsabili dei corsi sono le associazioni professionali regionali di AM Suisse 
 
3 Organi 
 

Gli organi dei corsi sono: 
a.  la commissione di vigilanza (a livello nazionale), 
b.  le commissioni dei corsi (a livello regionale). 
 
4 Organizzazione della commissione di vigilanza 
 
1  I corsi sottostanno alla vigilanza di una commissione di vigilanza composta da cinque membri. 
2  I membri sono eletti per una durata di tre anni. È ammessa la rielezione. 
3  Le decisioni sono prese con la maggioranza dei voti dei presenti. In caso di parità di voti decide il presidente. 
4  Le deliberazioni della commissione sono messe a verbale. 
5  La gestione della commissione di vigilanza è assunta da AM Suisse. 
 
5 Compiti della commissione di vigilanza 
 

La commissione di vigilanza assicura lo svolgimento unitario dei corsi interaziendali conformemente al presente regolamento; 
svolge in particolare i seguenti compiti: 
a. elabora un programma quadro per i corsi in base al piano di formazione; 
b. emana direttive concernenti l’organizzazione e lo svolgimento dei corsi; 
c. coordina e sorveglia l’attività dei corsi; 
d. presenta un rapporto alla commissione della formazione professionale dell’associazione professionale Agrotec Suisse, una 

associazione professionale di AM Suisse.	
 
6 Organizzazione della commissione dei corsi 
 
1  I corsi sono diretti da una commissione dei corsi composta da almeno tre membri, istituita dall’ente responsabile. 
2  Il Cantone in cui si tiene il corso e le scuole professionali partecipanti hanno diritto a un rappresentante. 
3  I membri sono nominati dall’assemblea generale delle associazioni professionali della sezione Agrotec Suisse corrispondente. 

È ammessa la rielezione. La commissione si autocostituisce. 
4  La commissione dei corsi è convocata quando lo richiede l’attività, almeno una volta all’anno. 
5  La commissione dei corsi ha facoltà di decidere se sono presenti almeno due terzi dei membri. Le decisioni sono prese con la 

maggioranza dei voti dei presenti. In caso di parità di voti decide il presidente. 
6  Le deliberazioni della commissione sono messe a verbale. 
 
7 Compiti della commissione dei corsi 
 

Alla commissione dei corsi compete lo svolgimento dei corsi. Essa svolge in particolare i seguenti compiti: 
a.  elabora i programmi dei corsi e gli orari in base al programma quadro della commissione di vigilanza; 
b.  elabora il preventivo e il consuntivo; 
c.  seleziona il personale insegnante e le sedi dei corsi; 
d.  prepara l’infrastruttura; 
e.  fissa le date dei corsi, provvede alla pubblicazione e alla convocazione; 
f.  sorveglia l’attività di formazione e assicura il raggiungimento degli obiettivi; 
g.  assicura il coordinamento della formazione con la scuola professionale e le aziende; 
h.  contribuisce alla ricerca di alloggi, se necessario; 
i.  presenta rapporti sui corsi alla commissione di vigilanza e ai Cantoni interessati; 
k.  promuove e sostiene l’aggiornamento professionale del personale insegnante. 
 
8 Convocazione 
 

La commissione dei corsi convoca gli apprendisti in collaborazione con l’autorità cantonale competente. A tal fine redige 
convocazioni personali, che trasmette alle aziende di tirocinio. 
 



Piano di formazione meccanico di macchine agricole, di macchine edili, d’apparecchi a motore 
 

 __________________________________________________________________________________   
 © AM Suisse, Aarberg, 2016    52 

 
 
9 Durata e calendario dei corsi 
 

Corsi comuni per meccanici di macchine agricole, macchine edili e apparecchi a motore: 
 
Corso 1 MA, ME, AM (8 giorni nel 1° semestre) 
1. Basi professionali comuni 
 
Corso 2 MA, ME, AM (8 giorni nel 2° – 3° semestre) 
1. Basi professionali comuni 
2. Lavori professionali comuni 
 
Corso 3 MA, ME, AM (8 giorni nel 4° – 5° semestre) 
1. Basi professionali comuni 
2. Lavori professionali comuni 
 
Corso 4 MA, ME, AM (8 giorni nel 6° – 7° semestre) 
1. Basi professionali comuni 
2. Lavori professionali comuni 
 
 
Corsi specifici: 
 
Corso 5 per meccanici di macchine agricole (4 giorni nel 7° semestre) 
3. Lavori professionali specifici per meccanici di macchine agricole 
 
Corso 5 per meccanici di macchine edili (5 giorni nel 7° semestre) 
4. Lavori professionali specifici per meccanici di macchine edili 
 
Corso 5 per meccanici d’apparecchi a motore (5 giorni nel 7° semestre) 
5. Lavori professionali specifici per meccanici d’apparecchi a motore 
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Parte E) Organizzazione della procedura di qualificazione 
 
1. Organizzazione 
 
1 Con la procedura di qualificazione, l’apprendista deve dimostrare di aver raggiunto gli obiettivi concreti del piano di formazione. 
2 La procedura di qualificazione è svolta dai Cantoni. 
3 All’apprendista devono essere messi a disposizione un posto di lavoro e l’infrastruttura necessaria in ottimo stato. 
4 La nota scolastica in conoscenze professionali fa parte della procedura di qualificazione. 
 
 
2. Esperti 
 
1 L’autorità cantonale nomina gli esperti, facendo appello innanzitutto alle persone che hanno frequentato i corsi per esperti. 
2 Gli esperti si assicurano che i candidati svolgano tutti i lavori prescritti durante un tempo adeguato, in modo da consentire una 
valutazione affidabile e completa. Attirano la loro attenzione sul fatto che ai compiti non svolti è assegnata la nota 1. 
3 Almeno un esperto sorveglia l’esecuzione dei lavori costantemente e coscienziosamente. Le sue osservazioni sono messe a 
verbale. 
4 Le parti orali della procedura di qualificazione sono valutate da almeno due esperti. Uno di essi redige un verbale sullo 
svolgimento del colloquio, in modo da poterlo riesaminare in seguito. 
5 Gli esperti valutano i candidati con benevolenza e formulano osservazioni obiettive. 
6 I lavori d’esame sono valutati da almeno due esperti. 
 
 
3. Settori di qualificazione 
 
1 La valutazione delle sottovoci tiene conto, con una ponderazione adeguata, anche delle competenze metodologiche, individuali e 
sociali. 

2 I lavori d’esame sono valutati nelle seguenti materie e voci: 

Settore di qualificazione Voce Ponderazione 

a: Esame parziale  Lavorazione Semplice 
 Sistemi di collegamento Semplice 

b: Lavoro pratico Basi comuni Semplice 
   (conta doppio) Lavori professionali comuni Doppia  
 Lavori professionali specifici Semplice 

c: Conoscenze professionali Basi comuni Doppia 
 Lavori professionali comuni Tripla  
 Lavori professionali specifici Semplice 
 Nota scolastica  Doppia 

d: Cultura generale 
 

L’esame finale nel settore di qualificazione cultura generale si orienta all’ordinanza della SEFRI del 27 aprile 2006 
sulle prescrizioni minime in materia di cultura generale nella formazione professionale di base. 

3 Le prestazioni in ogni voce sono valutate secondo la sezione 4. Se per determinare le note delle voci sono valutate, con note o 
punti, dapprima delle sottovoci, queste sono prese in considerazione secondo la loro importanza nell’ambito della voce. 
4 Le note dei settori di qualificazione sono la media delle note delle voci, arrotondata a un decimale. 
 

 

4. Note 
 
1 Le prestazioni nella procedura di qualificazione finale sono valutate con note da 6 a 1. Sono ammessi i mezzi punti. 
2 La nota di ogni settore di qualificazione, composta da singole posizioni, è calcolata come media arrotondata a un decimale. 
3 Nel certificato delle note sono riportate la nota complessiva e le note corrispondenti alle prestazioni di ogni settore di 
qualificazione. 
4 Scala delle note 
 

                  6 Ottimo 
                  5 Buono 
                  4 Sufficiente 
                  3 Insufficiente 
                  2 Molto insufficiente 
                  1 Non classificabile 
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Parte F) Approvazione ed entrata in vigore 
 
Il presente piano di formazione entra in vigore il 1 gennaio 2007. 
 
 
Zurigo, 19 settembre 2006 
 
Unione Svizzera del Metallo 
 
 
Il presidente centrale:     Il direttore: Gregor Saladin 
sig. Emil Weiss     sig. Gregor Saladin 
 
 
Regensdorf, 19 settembre 2006 
 
Associazione svizzera dell’industria delle macchine edili 
                                                                            
 
Il presidente:  
sig. Stephan Zahner 
 
 
 
Il presente piano di formazione è approvato dall’Ufficio federale della formazione professionale e della 
tecnologia ai sensi dell’articolo 10 capoverso 1 dell’ordinanza del 25 ottobre 2006 sulla formazione 
professionale di base meccanica di macchine agricole AFC / meccanico di macchine agricole AFC,  
 
dell’ordinanza del 25 ottobre 2006 sulla formazione professionale di base meccanica di macchine edili 
AFC / meccanico di macchine edili AFC  
 
e dell’ordinanza del 25 ottobre 2006 sulla formazione professionale di base meccanica d’apparecchi a 
motore AFC / meccanico d’apparecchi a motore AFC. 
 
 
Berna, 25 ottobre 2006 
 
UFFICIO FEDERALE DELLA FORMAZIONE PROFESSIONALE E DELLA TECNOLOGIA 
 
 
La direttrice:  
sig. Ursula Renold 
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Allegato:  

 
Elenco dei documenti d’attuazione della formazione professionale di base  
 
Elenco dei documenti d’attuazione della formazione professionale di base e delle loro fonti per le professioni  
di meccanico di macchine agricole, macchine edili e apparecchi a motore 
 
del 31 agosto 2020 
    
Articolo Data Distribuzione 

 
 1 2 3 4 

Documenti specifici per meccanici di macchine agricole      
Ordinanza sulla formazione professionale di base  
meccanico di macchine agricole AFC 25.10.2006 X    

Documentazione di apprendimento (corso tipo “tecnica agricola”) 2017  X   

Documenti specifici per meccanici di macchine edili      

Ordinanza sulla formazione professionale di base  
meccanico di macchine edili AFC 25.10.2006 X    

Documentazione di apprendimento (corso tipo “macchine edili“) 2017  X   
      
Documenti specifici per meccanici d’apparecchi a motore      
Ordinanza sulla formazione professionale di base  
meccanico d’apparecchi a motore AFC 25.10.2006 X    

Documentazione di apprendimento (corso tipo “apparecchi a motore”) 2017  X   
      

Documenti comuni      

Piano di formazione MMA, MME, MAM 25.10.2006  X   

Riepilogo della formazione per scuola professionale di base, corsi 
interaziendali e impresa 17.02.2012  X   

Rapporto sulla formazione 17.02.2012  X   

Direttive sul processo di qualificazione 17.02.2012  X   

Tabella note delle procedure di qualificazione MMA, MME, MAM 25.10.2006    X 

Lista degli impianti e delle attrezzature minime 17.02.2012  X   

Raccomandazione sulla riduzione della formazione di base 31.08.2020  X   

 
Distribuzione: 
 
1  SEFRI 

La Segreteria di Stato per la formazione,  
la ricerca e l’innovazione  
Einsteinstrasse 2 
3003 Bern  
Tel. +41 58 462 21 29 
info@sbfi.admin.ch 
www.sbfi.admin.ch 

 
3 AM Suisse 

Seestrasse 105 
8002 Zürich 
Tel. +41 44 285 77 77 
Fax +41 44 285 77 78 
info@amsuisse.ch 
www.amsuisse.ch 

 
 
2 Agrotec Suisse 

Associazione professionale di AM Suisse 
 
AM Suisse 
Chräjeninsel 2 
3270 Aarberg BE 
Tel. +41 32 391 99 44 
Fax +41 32 391 99 43 
agrotecsuisse@amsuisse.ch 
www.agrotecsuisse.ch 

 
4     SDBB 

Haus der Kantone 
Speichergasse 6, Postfach 583 
3000 Bern 7 
Tel. 0848 999 001 (deutsch) 
Tel. 0848 999 002 (französisch) 
Fax 031 320 29 38 
www.adressen.sdbb.ch 
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Allegato:  

 
Elenco dei documenti d’attuazione della formazione professionale di base  
 
Elenco dei documenti d’attuazione della formazione professionale di base e delle loro fonti per le professioni  
di meccanico di macchine agricole, macchine edili e apparecchi a motore 
 
del 17 febbraio 2012 
    
Articolo Data Distribuzione 

 
 1 2 3 4 

Documenti specifici per meccanici di macchine agricole      
Ordinanza sulla formazione professionale di base  
meccanico di macchine agricole AFC 25.10.2006 X    

Documentazione di apprendimento (corso tipo “tecnica agricola”) 2007   X  

Documenti specifici per meccanici di macchine edili      

Ordinanza sulla formazione professionale di base  
meccanico di macchine edili AFC 25.10.2006 X    

Documentazione di apprendimento (corso tipo “macchine edili“) 2007   X  
      
Documenti specifici per meccanici d’apparecchi a motore      
Ordinanza sulla formazione professionale di base  
meccanico d’apparecchi a motore AFC 25.10.2006 X    

Documentazione di apprendimento (corso tipo “apparecchi a motore”) 2007   X  
      

Documenti comuni      

Piano di formazione MMA, MME, MAM 25.10.2006  X   

Corso tipo “lavorazione dei metalli” 2003   X  

Riepilogo della formazione per scuola professionale di base, corsi 
interaziendali e impresa 17.02.2012  X   

Rapporto sulla formazione 17.02.2012   X  

Direttive sul processo di qualificazione 17.02.2012  X   

Tabella note delle procedure di qualificazione MMA, MME, MAM 25.10.2006    X 

Lista degli impianti e delle attrezzature minime 17.02.2012  X X  

Raccomandazione sulla riduzione della formazione di base 31.08.2020  X   

 
Distribuzione: 
 
1  SEFRI 

La Segreteria di Stato per la formazione,  
la ricerca e l’innovazione  
Einsteinstrasse 2 
3003 Bern  
Tel. +41 58 462 21 29 
info@sbfi.admin.ch 
www.sbfi.admin.ch 

 
3 AM Suisse 

Seestrasse 105 
8002 Zürich 
Tel. +41 44 285 77 77 
Fax +41 44 285 77 78 
info@amsuisse.ch 
www.amsuisse.ch 

 
 
2 Agrotec Suisse 

Associazione professionale di AM Suisse 
 
AM Suisse 
Chräjeninsel 2 
3270 Aarberg BE 
Tel. +41 32 391 99 44 
Fax +41 32 391 99 43 
agrotecsuisse@amsuisse.ch 
www.agrotecsuisse.ch 

 
4     SDBB 

Haus der Kantone 
Speichergasse 6, Postfach 583 
3000 Bern 7 
Tel. 0848 999 001 (deutsch) 
Tel. 0848 999 002 (französisch) 
Fax 031 320 29 38 
www.adressen.sdbb.ch 
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